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KOMUNIKAT PRASOWY, N.1 - 03/2022

DOCUP: EUROPEJSKI PROJEKT MAJACY NA CELU
WZMOCNIENIE POZYCJI PRACOWNIKOW OPIEKI DOMOWEJ

Zmieniajace sie zwyczaje opiekuiicze w rodzinach, zmiany demograficzne oraz wzrost liczby oséb starszych wyma-
gajacych opieki, a takze zmiana nastawienia na korzy$¢ opieki domowej (w przeciwienistwie do instytucjonalne;j)
sprawity, ze ustugi opieki domowej zyskaty na znaczeniu w krajach UE, przed epidemig COVID-19 oraz gtéwnie w jej
wyniku.

Pomimo dtugotrwatego utozsamiania ptatnej opieki domowej z nieodptatng pracg wykonywang przez kobiety w
ich wtasnych domach, opieka domowa jest coraz bardziej zréznicowanym sektorem obejmujgcym réznorodny
zestaw zadan. W czasie pandemii zakres obowigzkéw wymaganych od opiekunéw domowych, zwtaszcza kobiet,
stat sie jeszcze szerszy. W tej grupie 49,3% odczuto negatywne zmiany w swoim zyciu zawodowym (Oxfam,

2020). Konkretniej, znaczna liczba opiekunéw zostata poproszona o korzystanie z oprogramowania i aplikacji
technologicznych w celu monitorowania potrzeb zdrowotnych swoich podopiecznych, zapewnienia im rozlegtej
opieki medycznej, terapii fizycznej i psychologicznej, a nawet opieki pielegniarskiej. Nadal, znaczna czes¢ pra-
cownikéw opieki podejmujgc prace na stanowisku opiekuna domowego, posiada ograniczong wiedze empiryczng
lub nie posiada jej wcale

Nalezg oni do najbardziej wrazliwych grup pracownikow i s narazeni na zwigkszone ryzyko zarazenia, niepewnosci
spotecznej i wyzysku.

DOCUP to trwajacy 28 miesiecy projekt Erasmus Plus, ktérego celem jest wyposazenie pracownikdw opieki domowej
w zestaw roznorodnych umiejetnosci z zakresu opieki spotecznej, umiejetnosci przekrojowych i postaw, aby zapew-
ni¢ elastyczne sciezki zatrudnienia, dostosowane do nowych wyzwania, takich jak te zwigzane z pandemiag COVID-19.
Ponadto, projekt ma réwniez przyczyni¢ sie do rozwoju regulacji prawnych i warunkéw pracy opiekunéw domowych
(na poziomie instytucjonalnym).

Konsorcjum DOCUP, koordynowane przez Folkuniversitetetet w Uppsali (Szwecja), sktada sie z 5 instytucji i organi-
zacji z Wtoch (Anziani e non solo), Grecji (Promea), Hiszpanii (Infodef) i Polski (Akademia Humanistyczno-Ekono-
miczna w todzi) dziatajacych w dziedzinie edukacji i szkolen oraz wspierania innowacji w ustugach opiekuriczych.
Wsrdd oczekiwanych rezultatow projektu znajduja sie: oparty na dowodach naukowych program kursdw dotyczacy
niezbednych umiejetnosci i praktyk wymaganych do $wiadczenia nowoczesnej opieki; innowacyjne, ogélnodostepne
zasoby stuzace podnoszeniu kwalifikacji pracownikéw opieki oraz zbidr najlepszych praktyk i zalecer majacych na
celu wyeliminowanie luk w polityce i stabosci strukturalnych dotyczacych szkolenia i rozwoju zawodowego pracow-
nikéw opieki domowe;.

Wiecej informacji o projekcie na stronie:
https://docuproject.eu/
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