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UN PLAN DE ESTUDIOS ACTUALIZADO PARA
TRABAJADORES DE CUIDADO DOMESTICO Y
PROXIMOS PASOS: LOS RESULTADOS DEL
PROYECTO DoCUp

Después del trabajo de campo de recopilacion de informacion y el andlisis de la literatura destinado a
identificar el rango de habilidades y competencias "duras" y "blandas" requeridas para la provision de
servicios de cuidado doméstico, el consorcio DoCUp se complace en anunciar la implementacion de
un curriculo actualizado para los trabajadores del cuidado doméstico que responda a sus necesidades

tedricas y practicas.

De hecho, el plan de estudios identifica seis areas de competencia que abarcan las habilidades de
cuidados intensivos, las habilidades basicas de enfermeria, las habilidades digitales y toda la gama de
habilidades destinadas a promover la seguridad personal y de los usuarios en el trabajo, el bienestar
personal, la comunicacion y las relaciones interpersonales en el lugar de trabajo. Los resultados de
aprendizaje identificados responden a las necesidades actuales y futuras del ambito del cuidado
domeéstico, como las derivadas de los retos vividos en el contexto de la pandemia de 2020 en la mayoria
de los paises de la UE. El programa de capacitacion pronto estara disponible en su version imprimible
y digital como REA en inglés, griego, polaco, espariol, sueco e italiano. Ademas del plan de estudios, el
consorcio esta trabajando actualmente en otros recursos educativos abiertos, como un manual para

capacitadores y un libro electronico para estudiantes.
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El libro electronico para estudiantes les brindara un acceso rapido a todos los temas tratados en el plan
de estudios: consistira en una version alternativa simplificada del programa de capacitacion DoCUp,
respondiendo mas a las necesidades de autoaprendizaje vy flexibilidad de algunos estudiantes. El libro
electronico del alumno se podra descargar desde el sitio web del proyecto y las paginas de redes

sociales a los dispositivos moviles de los alumnos.

Todo este material se puede consultar y descargar gratuitamente en inglés y en todos los idiomas del

consorcio (italiano, griego, polaco, espafnol, sueco) en este enlace: https://docuproject.eu/downloads/

Proximos pasos: el consorcio esta trabajando actualmente en la creacion de un curso en linea en forma
de un curso en linea masivo abierto (MOOC) para actuar como un método de entrega de amplio acceso
para el plan de estudios DoCUp sobre habilidades criticas y practicas de hasta provision de cuidados

de fecha y de un manual para capacitadores basado en el curriculo creado.

Manténgase actualizado sobre el progreso del Proyecto en nuestra pagina web y redes sociales en

Facebook y LinkedIn!

NOTAS A LOS EDITORES:

- DOCUP ESTA COFINANCIADO POR EL PROGRAMA ERASMUS+ DE LA COMISION
EUROPEA BAJO EL CONVENIO DE SUBVENCION: 2021-1-SE01-KA220-ADU-
000028268.

- Lo implementa una asociacion de cinco ONG, institutos de investigacion y entidades publicas
de diferentes paises europeos. Para obtener mas informacion sobre el proyecto DOCUP y
participar en las actividades, siga el enlace https://docuproject.eu/

- Datos de contacto nacionales: Jesus Boyano projects@infodef.es, Laura Trevisan
l.trevisan@infodef.es

El apoyo de la Comision Europea para la produccion de esta publicacion no constituye una aprobacion del contenido que
refleja Unicamente los puntos de vista de los autores, y la Comisidon no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la
informacioén contenida en el mismo.
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